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PER SHPIRTIN DHE JETEN

174.
Cila éshté arma e armikut kundér shpétimit toné? Zilia! N& Ungjill Pilat e dinte se Hebrejté nga zilia donin ta vrisnin Krishtin.

Ziliaéshté fugia mé e madhe e armikut! Prandaj para sé gjithash duhet ta anashkalojmé mendimin pér zili!

175.
Zilia éshté karakteristiké e té gjithé njerézve pavarésisht nga gjendja e tyre shogérore. Dikush ésht€ gjithmoné mé i fugishém

se ne. T tjerét gjithmoné kané digka qé do t€ deshim ta kemi dhe ne. Né gjendjen e zilisé i hedhim poshté té tjerét dhe jeta me

té vérteté béhet Ikoné e zezé dhe e ndaré e Zotit.

176.
Pérpiquni asnjéheré té mos e fajésoni té aférmin por lutuni pér té! Kur diké e dénojmé pér manggsité e tij kjo do té thoté gé nuk

ishikojmé tonat!

177.
Né gjendjen e rénies soné ne nuk jemi té aft€, me saktési ta gjykojmé véllain toné. Mos jini kaq té sigurté se véllai juaj gabon!

Mose gjykoni!

178.

MEé miré éshté t&€ mos gjykojmé! T¢ jetoj me frikén e Zotit, do té thoté t€ kem friké ta gjykoj tjetrin né ményré té gabuar, e jo
ashtu si¢ do ta gjykojé Zoti.

179.
Cfaré kérkoj kur e gjykoj véllain tim? Meqénése nuk e shikoj si¢ e shikon Zoti gjithcka do té jeté e gabuar. Filloni me kété

lutje, me mendimin t€ jeni t& bindur t& mos u gjykoni véllezérve tuaj. Filloni me mall tu shérbeni té tjeréve, si Shén Silluani, i
cili gjaté festimeve kérkonte tu shérbente gindra kallugjeréve né trapezari. Ishte shumé i lumtur té shikonte sa i do Krishti kéta
njeréz, kéta fémijé té Peréndisé. Ju shérbente me shumé dashuri. Kur punét e jetés sé pérditéshme kryhen né até frymé mund
t€ béhen njé ushqim shumé i kéndshém shpirtéror. Natén, falé késaj gjendjeje shpirtérore pér t& shérbyer zemra juaj do té jeté

shumé e buté, do té qani para Zotit pér mangésité tuaja, pér mospérsosmériné e dashurisé suaj.

180.
Véshtirésia pét t€ bashképunuar me t€ aférmin gjithmoné del prej mosmjaftimit t& lutjeve dhe dashurisé! Sic thoté Shén

Silluan mund t€ ndodhé edhe pérkrah lutjeve té zjarrta pérparimi té jeté i véshtiré. Pérkrah késaj, pasi té realizojmé me sukses,
né thirrjen e Emrit té Jezusit té jetojmé fort me ndonjé person, béhemi té afté té jetojmé me miliona persona té tjeré qé dhe jané

té ngjashém.
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181.
Té lutemi pér tjetrin do té thoté t'i ndihmojmé! Falé gjendjes sé miré shpirtérore té zemrés soné pérkundrejt tij t&€ mund t'i

kundérvihet mendimeve negative, té cilat jo pa shkak mund t'i keté kundér nesh. Pékundrejt késaj té mos lutemi pér té do té
thoté se ju japim té drejté, duke mos pasur dashuri prej nesh, mendimeve té kéqia qé mund t'i keté kundér nesh. Ta ruajmé

bashkimin né lutje, rreth gotés sé Krishtit dhe do té shikojmé se €shté e lehté t& duam!

182.
Jini shumé t€ vémendshém! Mos i lejoni asnjé mendimi té keq t€ hyjé né zemrén tuaj!

183.
Mos i nénvleftésoni mendimet e kéqia qé mund t'ju kapin pér té aférmin kur jeni né qeliné tuaj. Mbrohuni prej ¢do fjale qé

mund t'ju fyejé! Kjo éshté shumé e réndésishme! Mbani mend gjithashtu dhe fjalét e Krishtit: Si¢ doni té veprojné njerézit me
Ju, késhtuveproni dhe jume ta! (L1k. 6,31)

184.
Ta ndigni veprén e kétij njeriu t€ cilin kaq shumé e donte Zoti, 1 Atit Misaill, igumeni i manastirit t€ shenjté t& Shén

Pantelemonit, atéheré kur jetoja aty: Né qofté se dikush kundérshton, uné térhigem!

185.
Kur jetoni né bashkési kallugjere, késhtu gé, ju kané pranuar té zgjedhurit e Zotit, déshirojné tu shérbeni, ta llogarisni

vetveten jo té denjé dhe shumé té respektuar. Atéheré jeta juaj do t€ ndryshojé! Pérkundrejt késaj né qofté se i gjykoni té tjerét
pér puné jo té réndésishme dhe té pércipéta do t€ humbisni gjithgka.

186.

(Cdo gjé qé e fitoni népérmjet ngritjes suaj t& brendshme reflektohet né jetén tuaj tek Zoti. Luftoni kundér ¢do pasioni gé nxit
tek ju mendime gjykuese kundér té aférmit. Mos e pranoni até q€ armiku jua jep nén doré kundér atij g€ éshté jo i drejté me ju.
Qofté € jeni veté né geliné tuaj, qofié edhe me t€ tjerét ¢do mendim gjykimi, ngritje e brendshme negative, krijon ¢arje né
késhtjellén tuaj shpirtérore dhe né késhtjellén e véllazérimit! Asnjé mendim nuk lind dhe nuk kalon pa pasoja! Me mendime
t€ miré pér ¢do njeri q€ do té takoni, do t& mund t€ zbuloni person t€ dashur. N& kundérshtim me kété, me mendime té kégia
fytyra juaj, fuqité tuaja shpirtérore do t'i lékundin marrédhéniet tuaja me té tjerét dhe do té ndikojné mbi mjedisit g€ ju
rrethon. Kur bekimi éshté tek ju atéheré nuk i shikoni mangésité e té tjeréve por vetém vuajtjet dhe dhashuriné e véllezérve.

187.
Eshté njélloj e gabuar dhe mashtruese té presim pérsosméri né njé bashkési sa dhe pérsosméri té njé personi. S& pari sepse dhe

ne veté nuk kemi paragitje t& vérteté dhe té drejté pér até, se ¢faré konkretisht paraget pérsosméria. E pastaj, sepse
pérsosméria éshté gjendje e ngjashmérisé sé ploté t€ Krishtit.

188.
Higeni prej vetvetes ¢do shpirt t€ kureshtjes! Kryeni bindjen tuaj pa u shqetésuar se a e kryejné (€ tjerét até. Kur mungon

kureshtja ¢dokush e fiton, sipas mendimit té Zotit, até qé i pérket. Nuk mund ta mashtrojmé Zotin! Ai é€shté kaq i fugishém dhe

idrejté sa nuk mund t'i fshehim asgjé!
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189.
Dhuromé t'i véshtroj gabimet e mia dhe té mos e gjykoj véllain tim -thoté Shén Efremi né lutjen e tij. N& qofté se filllojmé t'i

krahasojmé pérpjekjet tona me pérpjekjet e té tjeréve armiku mund t€ gjejé ményré té na ligéshtojé.

190.
Kur midis njérézve shfaqen pér¢arje, armiqési, marrédhénie t&€ dhunéshme bashkésia nuk mund té rruhet ndryshe né qofté se

secili nuk i duron mangésité e té tjeréve. Sipas Shén Apostull Pavlit mé miré éshté dikush t€ durojé padrejtési sesa té béjé
padrejtési (shiko 1 Kor 6,7 - 8).

191.
NE qofté se vazhdimisht lutemi gé té kemi dashuri pér véllezérit tané, ta kalojmeé rrugén e jetés soné me té njéjtin shpirt dhe

me bashkimin e dashurisé shpirtérore, atéheré realizimi i ngjashmérisé soné me Krishtin do té jeté mé lehté! Pérkundrejt
késaj, né qoft€ se ndalemi né mangésité e pakalueshme dhe gjérat e iméta té jetés sé jashtme, atéheré do ta humbasim bekimin
e vézhgimit té té Pérjetshmit.

192,

Gjaté paraqitjes t& ¢do problemi, mé t&€ médhen;jté e vendosin vetveten né shérbim té té aférmit, kjo éshté e vetmja zgjidhje e

mundshme! Si¢ thoté Krishti ata q& duan t& jené t& médhenj béhen shérbétoré dhe robér madje dhe té mé t€ pafuqishméve!

193.
Jeta tokésore éshté e themelosur mbi fuqi, mbi dhuné, géllimi i té krishterit éshté krejtésisht ndryshe. Dhuna nuk i pérket jetés

sé pérjetéshme. Asnjé vepér gé na jepet me dhuné nuk mund té na shpétojé!

194.
NE jetén e pérbashkét, bindja na imponon daléngadalé ta kuptojmé psikologjiné e personave té tjeré. Duke u mésuar té

jetojmé me njé person, mésojmé t€ jetojmé dhe me miliona persona t€ tjeré qé jané té ngjashém. Késhtu, shkallé - shkallé
hyjmé né dhimbje té thell€ pér gjithé njerézimin. Shpirti yné duhet t€ zhvillohet né t€ gjitha pérmasat e genies njerézore, dhe
jo vetém né fushén e véshtirésive dhe halleve t€ pérditéshme. Ato gjéra té vogla, dhe mosmarréveshjet qé i shogérojné,
gjithsesi jané té pashmangéshme, por ajo nuk éshté géllimi pérfundimtar i ekzistencés soné. Emértimi yné &shté té
pérshtatemi sipas Shembullit té Krishtit. Megjithaté, n€ qofté se “uné” nuk mund té mbaj né vetvete njé véllazérim té voggél si
do t€ mund me dashuri ta pérqafoj, si Krishti, njerézimin e pérgjithshém né kohé dhe hapésiré.

195.
Té jetojmé si té krishteré do té thoté té jemi té ngjashém me Krishtin, t'i kemi té njéjtat té trokitura té zemrés, té njéjtén mendje
me Birin e Peréndisé, si¢ na thoté Shén Apostol Pavle. Né qofté se e posedojmé dijen e kétij géllimi mendja nuk do t& humbasé
né gjérat e iméta. Déshirat, zilia, mosmarréveshjet dhe problemet e vogla té jetés sé pérditéshme do té kalojné pa u vérejtur
fare.

npeeon Ha anbancku: Jopnana llemko
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