CTAPELL CODPOHMU]

SA AYXOT N XKMNBOTOT

112.
Ha wuckymenujata on faBoJOT BO IyCTHHara, XpHCTOC MM ce
NPOTUBCTABU TNPEKY JAUPEKTHO OT(dplame, TeMelIejKu T'd CBOMTE
oxroBopu OorocioBHo. OBa, 3a Hac mpercraByBa moyka. Cekoj mar,
KOT'a UMaMe JIOIIa IOMKCIIA, IOJDKHU CMeE J1a ja oTdhpianMe BeaHall, J1a
ro uzberseme raBosoT co Hea. OBa, MeryToa, He MOJKe J1a C€ YCBOM Ha
JPYT HAYUH, OCBEH IPEKY JOJITOTOAMILIECH TTOIBHT, TPEKY AEjCTBUETO HA
Omaroparra Bo Hac.

113.

[1ITo 3Ha4w, 1a ro ycrpoume Hamero crnacenue! Mimeno, mel'y cé ona
IITO ro HabJbyayBaMe BO KOCMUYKOTO ITOCTOEH:E, 1a I'o uzdbepeme oHa
mro My e Gnaroyrogso Ha bora ja ce ormierkame oj OHa LITO €
npotuB Hero! Torar, ro rieaame HammoT *UBOT KAKo JIEKa-10JIeKa ce
menyBa. Meryroa, na Ouaeme CTpriMBd. bor curypHo mMoxe aa HE
MIOCETH 3a BO €CH MOMEHT Jla HU ' OTBOpH o4MTe 3a BeyHocTa. Ho,
BOOIIIITO OBA MpaIllamke € MHOTY CTapo, ¥ HeMa HUKaKBa BPCKa CO CETO
OHa, IITO MOE 1A IO CO3/1a/Ie MeYTAaCHETO. Yurajre ro Ceetn CHJ}yaH!
Ke Buaure neka Herosara cocroj6a, cexoram 6eme Bo bora. Ke ro
pazbepeTe HEroBOTO CIIOBO, KO€ BelM Jeka Ha CBETUTENUTE HE UM
MIOMHHYBA HUTY €[HA CEKyH/1a 0€3 MOJIUTBA.

114.

Kako nma ru pasnukyBame MOMHCIMTE INTO jJ0araatr oOj HaJaBOp, O pojaeHHTe BO Hamero cpue? Bo
TIOBEKETO CITy4yau, HABIETYBAKETO HA JEMOHCKATa EHEPTHja € TOJNKY CYNTHIIHO, IIITO ja CMEeTaMe 3a el
on cebecu. YUemero IITO IO HacIeJMBME O] HAIIUTE OTLM HH IOMara, HO He € JIOBOJIHO.
HenogHocnuBocTa 1 HEMHUPOT IITO TH MPEAU3BUKYBA HEKOJa IIOMKCIIA BO HAILIETO CPIIE € 3HAK JeKa €
ucnpareHa of Henpujarenot. OBa IIaBHO, BXKHU 3a XYTHUTE MOMUCITH. AKO HE UyBCTBYBAME PaoCT U
3a/I0BOJICTBO OJ1 IIOMHMCJIaTa IITO ja MMaMe BO HAIIETO Cplie, 3Ha4u JeKka Taa He € of bora, Tyky on
HENpHUjaTesIoT ITO HaBJIEryBa BO Hac!

115.

He e necHo 1a ro pa3inmu4umMe OHa IITO Ce para BO HAILIETO CPIIe MO/ BIMjaHKe Ha 1eMOHOT. [lo 0Ba Hekoj
CTHUTHYBA [TOCTENEHO, IPEKY MOBHUT, cO 60pOa MPOTHUB CTPACTHUTE, LIITO HUE, uenara Ha AJ1laM 't HOCHME
BO Hac. Taka, 1eka-mnoseka moyHyBaMe Jia pacylyBame, jia 4yBCTBYBaMe Jieka TaKBaTa IOMHUCIIA, TAKBOTO
NBUKEH-E Ha TyliaTa He nporcxoau of bora, Tyky ox Henpujatenor. TakBara coctoj0a He HaCTaHyBa CO
pa3sMHUCITyBambEe, TYKY CO UyBCTBO, CO HEIIOCPEIHO NMPETYYBCTBO, HCKITYUYUTEIHO HCTEHYEHO U CIIOCOOHO
3a pa3iMKyBame, IITO CEKOTalll € pe3yiTar Ha moBekerouiieH makorpreH moasur. Cropen CeerH
HUcaak u nammor Oteny CuityaH, pacydyBameTo HCTO Taka 3aBHCH M OJ HAYMHOT, Kako Ceetnot Jlyx
JIejCTBYBa BO HALIIETO CpIIe, O OITMTOT Ha Oaroarta ¥ Ha ICMOHCKHTE Halla | ITO HU CE CITy4yBaar.
HamanyBamero uinu ryGemero Ha Onarojarra € 3HaK, JeKa IOMHCIara jgoara off HEeNmpHjaTesnoT.
CnporuBHo, momucnara goara oz bora, o anrenor uiu o camuot Cset Jlyx Torai, kora H¢ HCTIOTHYBa
CO PaJIOCT 1 HH JIaBa 0ceOeH MHUP.

116.
Hajno6po e ia He uM rpuaaBaMe 3HaYCHHE HAa IOMUCITHTE, TYKY 114 ce Bu1abovyBame BO MOJIMTBATA, 1a
pasrosapame co bora i3 MmonuTBara.
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117.

[Tocrojar pasnuyHM HAYMHKM NPEKY KOM MOJKEME J1a MM CE NPOTHBCTABUME HA JIOLIUTE
MOMHCIIH, J1a T0 0ca000lyBaMe HAIIMOT AyX OJ CeKOja CTpacHa MIIM Xy/IHA MOMHCIIA.
[IpBuor, mwro ro npenopadysaar OTiHTe HA LPKBaTa € MoKajaHueTo. Bropuor e ja ro
HAacouMME€ BHMMaHMETO Ha Hamero Outue Ha Hemrto apyro. Kora Hamara
COCPEJIOTOYEHOCT KOH BucTMHara e McTpajHa, HENpHUjaTenoT npecTaHyBa na Ouue
3aUHTEPECHPAH H HE HAITYINTA.

118.

AKO CTPACTUTE CE CUITHU M aKO HEKOja CTpAlIIHA, )KECTOKA, IPEIIHA IIOMUCIIA HE CaKa Jia He
HAIYIITH, HE HU OCTaHyBa HHUIITO JPYTo, OCBEH Ja ce OopuMe miadejku, TOJIKY J0Ir0
BPEME KOJIKY ILITO 3JIHOT JIyX HACTO]yBa.

119.

Hammot pa3ym ce Haofa Bo mocrojana 6opba
CO YMOT Ha HENpHjaTesoT. 3a 1a T0 yCTpOuMe
HAIIKOT KHMBOT, HEONXO/EH € LBPCT CTaB 3a
nocrojana 6op0a. 3airo, ako 3acnueme My ce
TMpernymraMe Ha HEMPUjaTesoT ITO HUKOTall
HE CITHE, JIa CH ja BPIIM CBojara pabora, Taka
IITO C€ HaolaMe BO OMACHOCT Jia I'o usryboume
HAIIETO CIACEHHUE.

120.

Tpessenoct! Co Hea Tpeba aa 3amouHe
HAIIMOT [BHI, Taka IUTO, HUINTO JOKOJKY
BBOOIIILITO € BO3MOXHO, He OntyBa 6e3 bora!

122.

121.

CeeroT WWITO HE ONKPYXKyBa JEHEC,
KUBEE MOJJMHAMUYHO OTKOJIKY ITOPAHO.
Ho, xonky mrto mocrtoum mnoseke
JIBIYKEH-€ BO CBETOT, TOJIKY € IOTEIIKO
J1a ja 3a9yBaMe XPUCTHjaHCKATa COBECT.
Hamagnatu cme o cekajae, NpeKy
BpaTUTE€ Ha 4YyBCTBAaTa, Taka IITO €
pa30paHyBaHa MOBPILIXHATA HA HAILIKOT
uBoT. Hu3 Oypure Ha Hamara ernoxa
COOJIBETCTBYBA IIOCTOjaHO OJeeme.
Hajopsun oBa ro ©Oapam on Bac:
Cuymajre ro cnoBoTo Ha EBanrenuero,
60ejme A pecTaHeTe 11a CH Urpare!

Jla ro 3ama3ume OBa BHUMaHWe, HITO I'0 YyBa HAIIETO TEJIO BO MOCTOjaHa MOATOTBEHOCT.
biarojapenue Ha 0Baa [OArOTBEHOCT, IypH U Ha COH MOJKEME /1 ja IMaMe Ha yM, I1eJITa Ha
HAIIMOT KMBOT. MonuTBaTa MOXE JAa MpoApe AypH A0 OHA LITO NCHXONO3HMTE IO
HapeKyBaat MoTcBecHO. EI6H BUCTHHCKHU MOJBHKHUK, CEKOTalll e uyBa ceOecH, AypH U
BO COH. AKO, HEOUEKYBAHO CE M0jaBaT JONIM IIOMHCITH, TO] CTaAHYBa M ¢e MO/H. Taka, Jieka-
T0J1€Ka, CBECTA KE TO MPOCBET/IN OHA ILITO 'O TPABUME BO CEKOj JHEBHHOT HALI JKMUBOT.

123.

He nonymirajTe 0BO3eMHUTE HEIITa J1a BU Io pacejysaar ymot! Cobepere ro 1enoro Bare
BHUMAaHHUE, HACOYETE ja L1eJIaTa CBOja eHepIuja 3a BalllnOT )KUBOT 1 My COO/IBETCTBYBA Ha
IyXOT Ha 3anoBeuTe Ha EBanrenueTo.




CTAPEL COQOPOHMU]
3A AYXOT N XKNBOTOT

124.

Ha ro cobepeme CBOJOT yM, HACTIPOTH pacejyBamara NPeAu3BUKAHN Of] HaJIBOPELIHHOT
cser! Hukorari, yMOT He K€ MOXE /12 OCTaHe 1ocTojaHo Bo bora 6e3 nmoxsur! Yire ox
OBOj XKHBOT, JIOJDKHHU CME Ja Ce Hay4HMe J1a IIPecTojyBame Bo bora, 11To HaBUCTHHA Ke ce
CITyYH CO HAIIHOT JyX 110 CMPTTA.

125.

Kora 360pyBame 3a npucycTBoTo Ha bora Bo Hammor ayx, Toa He 3HauH jeka [0 rexame
Bora, Tyky nexa bor né rnena nac! EBe ro npaBuiaunor cras: [lejctByBame npest bora, Koj
€ pucyTeH 1 HE HabsbyayBa!

126.

Oxony npanrameTo 3a COHUIITATa, HE MOXKaM Jia KaXkaM HUIITO noBeke o Ceetu JoBau
JlectBuunuk. Criopen Otiure Ha LlpkBara, HajcooaBETEH CTaB € J1a He MM BepyBame. 3a
na He yOe/iu 11a oBepyBaMe BO HAIIMTE BH3UM, HEIIPHjATEIOT MOXKE HABUCTHHA Jla HH
NPUHECE COHMINTA, KOM IO0TO0a, CE€ OCTBAapyBaaT BO cekojaHeBuero. Tpeba, 3Hauw, ja
Ouneme MHOTY pasymuu! Jlocta € emHam 1a HU Ce CIy4yd Ja TOBepyBaMme, U €Be ja
npenecta npuapyKeHa o curte Hej3uHH oracHocTu! Hue ro umame CrioBoto XpuctoBo u
Ha Anocronure. Toa HH € I0BOJIHO!

127.
MHory e 3Ha4ajHO Jla ce CTPEMHUME HUKOTAIIl JIa He ce 37100MeMe CO BUIIMBH 3HAIM Ha
Boxjoro OnaroBoseHMe, Kako WITO HAa MPUMEpP € AApoOT Ha 4YyJAOTBOPCTBOTO.

128.

Ha I'o xxuBeeme Xpucra camu ¥ 3a cede CH, Ha pacTojaHue
01 APYTHTE, TOA 32 XPUCTHJAHCKHUOT KMBOT 3HAUM Ja CE
’KUBee HEJIOBOJHOCTA HA 4YOBEYKOTO OuTHE. Hacmporu
TOa, KOTa JIBajIia, TPOjLia, YETBOPHIIA MM TOBEKEMUHA Ce
cobepar 3a uWcTara Lied, CWiaTa Ha CEKOj Ol HHB ce
yMHOXKYBa J10 Oeckpaj. [Tucmoro, Benu: Tewxo na ednuom!
Hacnporu TO0a, aABajua Beke Moxar na Oupar
HEMOKOIEOIHBH.

129. Ona mrto e OUTHO BO €JHO MAHACTUPCKO OPATCTBO €
CHTE /1a UMaMe UCTOBETHO IVIeflarbe Ha paboTuTe, 3a 1a 1o
YCTPOMME CO COYYBCTBO, HAILETO JIMYHO CIACEHHME,
CIIACEHHMETO Ha OHHE ILTO CE OKOIY HAC, U HA CUTE OHUE
ILITO J0araar npu Hac!
e

130. _F
AkajieMcKara TeoJI0THja He € I0BOTHA 3a criacenue! Yurajre v NIaBHO aCKeTCKUTE OTLH!
Tamy ke ja Hay4uTe BUCTHHCKATa TEOJIOTHja, CTABOT HA yMOT U Ha cpuieTo npen bora.
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